
План спортивно -  массовых, физкультурно-спортивных и социально -  значимых мероприятий
на 2023 -  2024 учебный год

№ Ф и зкульт ур н о -сп о р т и вн ы е  и со ц и а льн о  -  зн а ч и м ы е  м ер о п р и ят и я С р о ки
1. Л егко атл ети ч еская  эстаф ета С ен тяб р ь  2023

2. П и о н ер б о л  « Н аставн и к  -  учени к» О ктяб р ь  2023

3. С п о р ти вн ая  и гр а  « Б ольш и е гон ки» Н о яб р ь  2023

4 . С п о р ти вн о е  м ер о п р и яти е  «К н и га рекордов» Н о яб р ь  2023

5. Н о во го д н и й  ту р н и р  по  ш аш кам Д екаб р ь  2023

6. В есёлы е стар ты  « Н а  при з Д ед а  М ороза» Д екаб р ь  2023

7. С ор евн о ван и я  по  н асто льн о м у  тен н и су Я н в ар ь  2024

8. С м отр  п есни  и строя Ф евраль  2024

9. С п о р ти вн ы й  п р азд н и к  «Р усски е богаты ри»  (с род и тел ям и ) Ф евраль2024

10. Э стаф еты  « В есен н и е забавы » М ар т  2024

11. И гр а « П ерестрелка» А п рель  2024

12. П о ло са  п р еп ятстви й  «С и льн ы е, см елы е, ловкие» М ай  2024

13. Д ен ь  здоровья М ай  2024

Р а б о т а  сп о р т и вн ы х  секц и й
14 . П од ви ж н ы е игры в теч ен и е  го д а

15. Б о чч а в теч ен и е  го д а

16. Ш аш ки в теч ен и е  года

17. Ф утбол в теч ен и е  го д а

18. Н асто л ьн ы й  тен н и с в теч ен и е  го д а



З д о р о въ есб ер ега ю щ и е  м ер о п р и ят и я
19. Ф и зм и н у тки еж едн евно

20. П р огулки еж едн евно

21. Д и н ам и ч еск и е  п аузы еж едн евно

П р о ф и ла к т и ч еск и е  и а ги т а ц и о н н ы е  м ер о п р и ят и я
22. Н ед еля  п р о ф и л ак ти к и  у п отреб лен и я  ал ко го л я  « Б удущ ее в м оих  руках» О ктяб рь  2023

23. Н ед еля  п р о ф и л ак ти к и  у п отреб лен и я  таб ач н ы х  и зд ел и й  «М ы  -  за  ч и сты е  легкие» Н о яб р ь  2023

24. Н ед ел я  п р о ф и л ак ти к и  В И Ч -и н ф екц и и  «Здоровая  сем ья» Н о яб р ь  2023

25. Н ед еля  п р о ф и л ак ти к и  н ар ко зави си м о сти  «Н езави си м о е детство» Ф евраль  2024

26. Н ед ел я  п р о ф и л ак ти к и  н есчастны х  случаев  и д етско го  тр авм ати зм а  «Ж изнь! Здоровье! К расота!» А п р ел ь  2024

27. О свещ ен и е м ер о п р и яти й  сп орти вн ой  н ап р авл ен н о сти  и итогов со р евн о ван и й  р азл и ч н о го  уровн я  н а  сайте 
ш колы .

в  теч ен и е  го д а

28. О ф о р м л ен и е  и об н о вл ен и е ш ко л ьн о го  стен д а  Ш С К  «С тарт» в теч ен и е  го д а

Р а б о т а  с р о д и т елям и
29. К о н су л ьти р о в ан и е  род и тел ей ( зако н н ы х  п р едстави тел ей ) по  во п р о сам  ЗО Ж , зан яти й  ф и зку л ьту р о й  в 

д о м аш н и х  у слови ях .
в теч ен и е  го д а  по 

зап р о су
30. П р о вед ен и е  со вм естн ы х  м ероп ри яти й  ( д ети  -  р о д и тел и ) в теч ен и е  го д а

Р а б о т а  с п ед а го ги ч ески м  ко ллкт ивом
31. М ето д и ч еская  п о м о щ ь педагогам в теч ен и е  года

32. П р и вл еч ен и е  к о л л екти ва  к уч асти ю  в сп о р ти вн ы х  м ер оп ри яти ях в теч ен и е  года
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